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In het Transmurale overleg Waterland en West-Friesland is de volgende werkafspraak 

vastgesteld:  

Voor patiënten die reeds gezien zijn door de specialist geldt dat de vakgroep zélf de 

verwijzing naar elders/het ZBC levert, wanneer de vakgroep de zorg binnen een 

aanvaardbare termijn niet kan leveren. Deze termijn is naar inschatting van de betreffende 

specialist. Als de vakgroep de zorg wél kan leveren binnen deze termijn en de patiënt vraagt 

om verwijzing naar elders, dan wordt door de vakgroep geen verwijzing afgegeven naar een 

externe behandelaar/ZBC. In dat geval adviseert de medisch specialist contact op te nemen 

met de huisarts en kan die afhankelijk van zijn/haar oordeel eventueel een verwijzing 

maken. In de eerste rapportage van de specialist wordt aangegeven welke informatie de 

specialist hierover aan de patiënt heeft gegeven. 


